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MyReStart 
Praxisorientierte Maßnahme für Jugendliche  

 

Zielgruppe: 
 

 nicht älter als 27 Jahre (in Ausnahme auch Aufnahme bis zum 30. LJ) 

 wohnhaft im Unstrut-Hainich-Kreis 

 länger als ein Jahr arbeitslos oder absehbar, dass die Integration in den 

Arbeitsmarkt in weniger als 12 Monaten ohne Unterstützung 

unwahrscheinlich ist 

Unsere Ziele: 
 

 Aufbau und Festigung einer Tagesstruktur 

 Ausbau von Schlüsselkompetenzen 

 Abbau von Vermittlungshemmnissen 

 Steigerung der Motivation 

 Vermittlung grundlegender Kenntnisse für eine  

Ausbildung oder eine Beschäftigung  

 

Wir bieten: 
 

 Kreative Praxisprojekte 

 Förderung der persönlichen und beruflichen Entwicklung 

 Angebote zur Motivationsförderung 

 Individuelle sozialpädagogische Begleitung 

 

Kontakt: Frau Willershäuser 

Telefon: 03601 - 888 66 419  Mobil: 0157 - 35 59 38 06 

E-Mail: MyReStart@kab-thueringen.de 


